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Ruta

* PUNTO DE SALIDA Y LLEGADA:
Via Verde del Aceite, interseccion con carretera Santiago
de Calatrava (37.724388, -3.976771)
* NIVEL ESFUERZO: MODERADO
« DESNIVEL MAXIMO Y MINIMO ACUMULADO:
Desnivel subiendo 237 m. / bajando 237 m.
« PERFIL ALTIMETRICO: Altitud maxima 810 m. / Minima 715 m.
« CONSUMO ESTIMADO: 720 Kcal. « DISTANCIA: 11.210 m.
« TIPO DERECORRIDO: CIRCULAR +PASOS: 14.021 «DURACION: 3,5 h.
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» TIPO DE CAMINO: El paseo parte desde la via Verde del Aceite, en su cruce con la

carretera de Santiago de Calatrava, que tras un recorrido de unos 3,5 km por dicha Via
Verde, debemos abandonarla para atravesar a través de un tanel
subterraneo la autovia de acceso a la localidad de Martos y tomar
una senda a través de fincas agricolas de olivar, por lo que se
recomienda seguir el track de gps adjunto que nos llevara hasta el
famoso Molino Calatravo del Cubo y de ahi por un precioso sendero
paralelo al arroyo de La Pontezuela que alimentaba dicho molino
harinero hasta los yacimientos arqueologicos de La Pontezuela y la
cantera y finalmente hasta Martos.



